
Goedgekeurd kwaliteitsstatuut ggz – vrijgevestigden Format 4.0
Per 1 januari 2017 zijn alle aanbieders van ‘geneeskundige ggz’, dat wil zeggen generalistische basis-
ggz en gespecialiseerde ggz binnen de Zorgverzekeringswet, verplicht een kwaliteitsstatuut openbaar
te maken. Dit betreft een goedgekeurd kwaliteitsstatuut.

I. Algemene informatie
1. Gegevens ggz-aanbieder
Naam regiebehandelaar: JM DE GRUIJTER-TENT BEKING
BIG-registraties: 59913884625
Overige kwalificaties: Orthopedagoog
Basisopleiding: Pedagogische Wetenschappen
Persoonlijk e-mailadres: jmvantentbeking@gmail.com
AGB-code persoonlijk: 94016370

Praktijk informatie 1
Naam Praktijk of Handelsnaam: J.M. van Tent Beking, GZ-psycholoog
E-mailadres: jmvantentbeking@gmail.com
KvK nummer: 70053715
Website: https://www.knvrpsychologen.nl/josienvantentbeking
AGB-code praktijk: 94064258

1b. Werkt u op meer dan één locatie, geef dan de locaties en adresgegevens
hieronder in:

2. Biedt zorg aan in
Er is sprake van een overgangssituatie daarbij we zowel werken met een onderscheid in
generalistische basis-ggz en gespecialiseerde ggz als een indeling naar settings van het
Zorgprestatiemodel. In de toekomst zal het eerste onderscheid komen te vervallen.

2a.
Hier dient in ieder geval één optie te worden aangevinkt. Meerdere opties zijn mogelijk.
de generalistische basis-ggz
de gespecialiseerde-ggz

2b. Biedt zorg aan in setting 1 en vult de voorwaarden ten aanzien van de indicerende en
coördinerende rol als volgt in:
Ik bespreek elk jaar een minimum aantal indicatiestellingen met collega's, ik word hierop elke vijf jaar
getoetst tijdens de NIP visitatie.

3. Beschrijving aandachtsgebieden/zorgaanbod
Cliënten kunnen met de volgende problematiek in de praktijk terecht (zoals aandachtsgebieden, type
klachten, behandelvorm):

3a. Beschrijf in maximaal 10 zinnen de algemene visie/werkwijze van de praktijk en hoe uw
cliëntenpopulatie eruit ziet. Bijvoorbeeld: op welke problematiek/doelgroep richt de praktijk zich,
betrekt u familie/omgeving in de behandeling, past u eHealth(toepassingen) toe, etc.:
Clienten vanaf 18 jaar oud kunnen bij mij o.a. terecht voor klachten en problemen gerelateerd aan
zwangerschap en jong ouderschap, angst- en stemmingsklachten, systeemproblematiek,
persoonlijkheidsproblematiek, hechting- en traumagerelateerde problematiek, rouwproblemen,
onzekerheid en zelfbeeldproblematiek, lichamelijk onverklaarde klachten, ongewenste gewoonten,



Behandelvormen o.a.: CGT, EMDR, Schematherapie. E-health maakt regelmatig onderdeel uit van
behandeling. Naasten worden waar mogelijk betrokken bij de behandeling.

3b. Cliënten met de volgende hoofddiagnose(s) kunnen in mijn praktijk terecht:
Andere problemen die een reden voor zorg kunnen zijn
Angststoornissen
Depressieve stemmingsstoornissen
Neurobiologische ontwikkelingsstoornissen
Obsessieve-compulsieve en verwante stoornissen
Persoonlijkheidsstoornissen
Somatische symptoomstoornis en verwante stoornissen
Trauma en stress gerelateerde stoornissen

4. Samenstelling van de praktijk
Aan de praktijk zijn de volgende zorgverleners verbonden:

Regiebehandelaar 1
Naam: J.M. (Josien) van Tent Beking - de Gruijter
BIG-registratienummer: 59913884625

Regiebehandelaar 2
Naam: M.C.M. (Germa) Nass
BIG-registratienummer: 49913281416

Regiebehandelaar 3
Naam: A.E.M. (Anneleen) Kraan
BIG-registratienummer: 49912564625

Regiebehandelaar 4
Naam: A.E.M. (Anneleen) Kraan
BIG-registratienummer: 69912564616

Regiebehandelaar 5
Naam: L.W.J. (Leon) van Rens
BIG-registratienummer: 89059676125

Regiebehandelaar 6
Naam: L.W.J. (Leon) van Rens
BIG-registratienummer: 19059676116

Regiebehandelaar 7
Naam: M.C.M. (Germa) Nass
BIG-registratienummer: 29913281425

Medebehandelaar 1
Naam: Birgit Luinge
BIG-registratienummer: 19063523825
Specifieke deskundigheid

Medebehandelaar 2
Naam: Birgit Luinge
BIG-registratienummer: 19063523816
Specifieke deskundigheid

Medebehandelaar 3



Naam: Rita Simon
BIG-registratienummer: 19933809625
Specifieke deskundigheid

5. Professioneel (multidisciplinair) netwerk
5a. Ik maak gebruik van een professioneel (multidisciplinair) netwerk waaronder:
Huisartsenpraktijk(en)
Collegapsychologen en -psychotherapeuten
ggz-instellingen
Zorggroep(en)

5b. Ik werk in mijn professioneel (multidisciplinair) netwerk het meest, frequent, samen met
(naam/namen en indien van toepassing BIG-registratie(s)):
Wij werken het meest samen met de verschillende huisartsenpraktijken en POH's in Doetinchem en
omstreken. Daarnaast werken we samen met vrijgevestigde psychologenpraktijken in Doetinchem
e.o. en GGZ-instellingen in Doetinchem e.a. zoals GGNet, Bosman GGZ en HSK. Wij werken ook
samen met verschillende zorgaanbieders in het sociaal domein. Tevens collega's binnen
instellingen/praktijken waarmee ik een overeenkomst van opdracht heb en vrijgevestigden en/of
GGZ instellingen in de regio/vanuit intervisie-samenwerkingsverbanden.

5c. Ik maak in de volgende situaties gebruik van dat professionele (multidisciplinaire) netwerk,
tenzij de cliënt daarvoor geen toestemming geeft:
Indien nodig vindt afstemming plaats met de huisarts/specialistische ggz-aanbieders, t.a.v. op- of
afschalen en verwijzing. Inlichten van huisarts en overleg in geval van crisis.
In intervisie wordt casuïstiek (geanonimiseerd) besproken met collega's. Collega's kunnen tevens
worden geconsulteerd t.a.v. diagnostiek en behandeling.
Tevens maak ik gebruik van de gespecialiseerde GGZ-instellingen wanneer multidisciplinaire
behandeling, outreachende (bemoei)zorg, medicamenteuze behandeling, klinische
opname/behandeling of crisisinterventie nodig is.

5d. Cliënten kunnen gedurende avond/nacht/weekend/crises terecht bij (mijzelf, ggz-crisisdienst
of voor fysieke aspecten huisartsenpraktijk/post, spoedeisende eerste hulp):
Met clienten van mijn eigen praktijk worden bij aanvang van de behandeling afspraken gemaakt over

bereikbaarheid tijdens een crisis. Doorgaans zal dit betekenen dat er tijdens openingstijden van de
praktijk contact opgenomen kan worden met de praktijk. Buiten openingstijden/in weekenden
kunnen clienten in geval van crisis contact opnemen met hun huisartsenpost/spoedeisenden
hulp/GGZ-crisisdienst. Wanneer ik werkzaam ben onder overeenkomst van opdracht, gelden
doorgaans de regelingen van de betreffende organisatie.

Wanneer het clienten betreft binnen een instelling/praktijk waar ik werkzaam ben d.m.v. een
overeenkomst van opdracht dan worden de richtlijnen van de betreffende instelling/praktijk gevolgd
en worden clienten hier bij start van de hulpverlening op gewezen.

5e. Heeft u specifieke afspraken met een ggz-crisisdienst, HAP of SEH?
Nee, omdat: Nee, omdat: Toegang tot HAP, SEH en crisisdienst standaard toegankelijk is voor alle
inwoners van de regio (dus ook voor onze patiënten). Uiteraard is in dat geval wel sprake van
collegiaal overleg indien toestemming hiervoor door patiënt.

5f. Ik vorm een lerend netwerk met de volgende vijf (inclusief mijzelf) zelfstandig werkende
zorgverleners of heb mij aangesloten bij het lerend netwerk van de volgende zorgaanbieder:
Aangesloten bij intervisiegroep voor vrijgevestigde GZ-psychologen met de volgende deelnemers
(Sacha Groot, Nina Bisschop, Cindy de Wit, Lianne Wiltink)
Aangesloten bij lerend netwerk bestaande uit: Anneleen Kraan (klinisch
psycholoog/psychotherapeut), Germa Nass (klinisch



psycholoog/psychotherapeut), Leon van Rens (klinisch psycholoog/psychotherapeut), Birgit Luinge
(GZ-psycholoog/psychotherapeut), Rita Simon (GZ-
psycholoog), Joyce Hendriks (GZ-psycholog/psychotherapeut) en Angelica Lankamp (GZ-
psycholoog/Orthopedagoog Generalist).

5g. Het lerend netwerk geeft op deze manier invulling aan het samen leren en verbeteren:
Minimaal zeswekelijkse intervisiebijeenkomsten, waarin (geanonimiseerd) casuistiek besproken
wordt, alsook relevante thema's. Tevens zijn de netwerken voor mij ad hoc bereikbaar voor overleg
bij complexe casuistiek.

6. Contracten met zorgverzekeraars en de vergoeding van verzekerde zorg
Heeft u een contract met de zorgverzekeraar?
Ja

Geeft u aan waar uw lijst met gecontracteerde verzekeraars vindbaar is
Link(s) naar lijst met zorgverzekeraars: https://www.knvrpsychologen.nl/contracten-en-
vergoedingen

7. Behandeltarieven:
Ik heb de tarieven die ik hanteer gepubliceerd op mijn website of in de praktijk.
Ik heb het tarief voor zelfbetalers gepubliceerd op mijn website of in de praktijk.
Ik hanteer voorwaarden en een tarief voor no-show: gepubliceerd op mijn website of in de praktijk.
Link naar website met de behandeltarieven, en eventueel no-show voorwaarden en no-show tarief:
https://www.knvrpsychologen.nl/contracten-en-vergoedingen

8. Kwaliteitswaarborg
Ik voldoe aan de volgende kwaliteitseisen, voortvloeiend uit mijn beroepsregistratie, specialisme of
branche/beroepsvereniging:
Intervisie
Visitatie
Bij- en nascholing
Registratie-eisen van specifieke behandelvaardigheden
De beroepscode van mijn beroepsvereniging
Link naar website met bewijsvoering van de basiskwaliteitseisen van uw beroepsgroep:
https://www.psynip.nl/uw-beroep/beroepsethiek/beroepscode/

Organisatie van de zorg
9. Klachten- en geschillenregeling
Mijn cliënten kunnen met klachten en geschillen over mij of mijn behandeling terecht bij mij of bij
(naam en contactgegevens klachtenfunctionaris):
Indien clienten een klacht hebben over mij of mijn behandeling, verzoek ik hen dit zo snel mogelijk
met mij te bespreken. Indien dit niet leidt tot een bevredigende oplossing, of indien cliënten dit niet
bespreekbaar kunnen of willen maken, kunnen clienten zich wenden tot de onafhankelijke
klachtenfunctionaris.
Ik ben via het NIP aangesloten bij de klachten- en geschillenregeling psychologische zorg Wkkgz,
opgezet vanuit NIP. Er zijn drie manieren waarop een klacht ingediend kan worden:
1. Via de mail: klachten@cbkz.nl
2. Via aangetekende post (CBKZ, Antwoordnummer 570, 4200 WB Gorinchem) of 3. Via het
klachtenformulier (https://psynip.nl/wp-
content/uploads/2022/12/Klachtenformulier-NIP-regeling-1.docx)

Link naar website:



http://www.psynip.nl/contact-en-service/veelgestelde-vragen/clienteninformatie/wat-als-
ikontevreden-ben-over-een-psycholoog_.html

10. Regeling bij vakantie en calamiteiten
10a. Cliënten kunnen tijdens mijn afwezigheid gedurende vakantie en ziekte terecht bij
Naam vervangend behandelaar:
Voor clienten van Kraan Nass en van Rens
L.W.J. van Rens, klinisch-psycholoog-psychotherapeut
M.C.M. Nass, klinisch psycholoog-psychotherapeut
A.E.M. Kraan, klinisch psycholoog-psychotherapeut

10b. Ik heb overdracht geregeld en vastgelegd in geval de praktijk plotseling sluit wegens
overlijden of andere calamiteiten:
Ja

II. Het zorgproces - het traject dat de cliënt in de praktijk doorloopt
11. Wachttijd voor intake en behandeling
Cliënten vinden informatie over wachttijden voor intake en behandeling en begeleiding via deze link
of document (en kunnen deze telefonisch opvragen).
Link naar wachttijden voor intake en behandeling: Voor actuele wachttijden:
https://www.knvrpsychologen.nl/josienvantentbeking

12. Aanmelding en intake/probleemanalyse
12a. De aanmeldprocedure is in de praktijk als volgt geregeld (zoals: wie ontvangt de telefonische
aanmelding, wie doet de intake, hoe verloopt de communicatie met de cliënt):
Kraan, Nass en van Rens:
M.C.M. Nass of L.W.J. van Rens of A.E.M. Kraan ontvangt de telefonische aanmelding of aanmelding
via contactformulier op de website. Dan wordt om een verwijzing van de huisarts en een kort bericht
van patiënt gevraagd, met daarin de NAW-gegevens, beschrijving van klachten/problemen en
hulpvraag. Vervolgens wordt patiënt toegewezen aan één van bovengenoemde klinisch psychologen
of aan één van onze GZ-psychologen, die contact opneemt met patiënt voor het maken van een
intake-afspraak.

Voor clienten van instellingen waar ik werkzaam ben dmv overeenkomst van opdracht, volgen het
daar geldende protocol.

12b. Ik verwijs de cliënt naar een andere zorgaanbieder met een beter passend zorgaanbod of
terug naar de verwijzer –indien mogelijk met een passend advies- indien de praktijk geen passend
aanbod heeft op de zorgvraag van de cliënt:
Ja

13. Behandeling en begeleiding
13a. De cliënt is geïnformeerd over degene die het aanspreekpunt is tijdens de behandeling (naam
en functie van de betreffende persoon zijn bekend bij de cliënt):
Ja

13b. Bij langer durende behandeling (> 12 weken) stuurt de indicerend regiebehandelaar een
afschrift of samenvatting van het behandelplan als brief naar de huisarts (of andere verwijzer),
tenzij de cliënt daarvoor geen toestemming geeft:



Ja

13c. Ik draag zorg voor goede communicatie met de cliënt en –indien van toepassing en met
toestemming van de cliënt- diens naasten, over het beloop van de behandeling en begeleiding. Ik
doe dat als volgt:
Cliënten worden z.s.m. teruggebeld wanneer zij een voicemailbericht achterlaten of een e-mail
sturen.

Intakeverslag en behandelplan worden uitvoerig besproken met de patiënt. Voor zover mogelijk
worden ook de voor de patiënte belangrijke anderen daarbij betrokken. Verslaglegging,
behandelplan en correspondentie zijn voor de patiënt altijd in te zien via het patiëntenportaal van
ons EPD.

13d. De voortgang van de behandeling en begeleiding wordt in de praktijk als volgt gemonitord
(zoals voortgangsbespreking behandelplan, evaluatie, vragenlijsten, ROM):
Voortgang van de behandeling wordt doorlopend geëvalueerd. Met regelmaat vinden metingen
plaats middels vragenlijsten (ROM). Deze metingen vinden in ieder geval bij aanvang en bij het einde
van de behandeling plaats, vaak ook tussentijds.

13e. Ik reflecteer periodiek en tijdig met de cliënt (en eventueel zijn naasten en/of
medebehandelaren) de voortgang, doelmatigheid en effectiviteit van de behandeling. Als
standaardperiode hanteer ik hiervoor:
3 maanden.

13f. Ik meet de tevredenheid van mijn cliënten op de volgende manier (wanneer, hoe):
Middels de CQ-index aan het einde van de behandeling.

14. Afsluiting/nazorg
14a. Ik bespreek met de cliënt (en eventueel zijn naasten) de resultaten van de behandeling en
begeleiding en de mogelijke vervolgstappen:
Ja

14b. De verwijzer wordt hiervan door de regiebehandelaar in kennis gesteld middels een
afrondingsbrief, tenzij de cliënt hiertegen bezwaar maakt:
Ja

14c. Als een vervolgbehandeling nodig is, geef ik hierover gericht advies aan de verwijzer. Ik
informeer de vervolgbehandelaar waar nodig over het verloop van de behandeling en de behaalde
resultaten voorzien van het vervolgadvies, tenzij de cliënt hier bezwaar tegen maakt:
Ja

Omgang met cliëntgegevens
15. Omgang met cliëntgegevens
15a. Ik vraag om toestemming van de cliënt bij het delen van gegevens met niet bij de behandeling
betrokken professionals:
Ja

15b. In situaties waarin het beroepsgeheim mogelijk doorbroken wordt, gebruik ik de daartoe
geldende richtlijnen van de beroepsgroep, waaronder de meldcode kindermishandeling en
huiselijk geweld (bij conflict van plichten, vermoeden van kindermishandeling of huiselijk geweld),
het stappenplan materiële controle en ik vraag het controleplan op bij de zorgverzekeraar (bij
materiële controle):
Ja



15c. Ik gebruik de privacyverklaring als de cliënt zijn diagnose niet kenbaar wil maken aan zijn
zorgverzekeraar/NZa:
Ja

III. Ondertekening
Naam: J.M. van Tent Beking - de Gruijter
Plaats: Doesburg
Datum: 10-11-2024

Ik verklaar dat ik me houd aan de wettelijke kaders van mijn beroepsuitoefening,
handel conform het Landelijk kwaliteitsstatuut ggz en dat ik dit kwaliteitsstatuut
naar waarheid heb ingevuld:
Ja
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